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OBIETTIVI

/**/
 Obiettivo del corso è presentare la psicologia generale, ovvero la disciplina psicologica che studia i principali processi
cognitivi

dell’individuo, come emozione, memoria, sensazione e percezione, motivazione e intenzione, oltre che i fondamenti
storici e metodologici dello studio scientifico del comportamento, comprensivo di riferimenti ad altre branche e
tematiche specifiche della psicologia. Obiettivi formativi: 1. Conoscere la storia della psicologia e la sua collocazione
all’interno delle scienze umane e sociali 2. Acquisire gli strumenti epistemologici e metodologici di base per
comprendere gli aspetti psicologici di progetti educativi e di intervento 3. Maturare comprensione del comportamento e
della cognizione basata sulle teorie e i risultati della ricerca scientifica

VERIFICA

/**/
 L’esame può essere sostenuto sia in forma scritta che in forma orale. Gli appelli orali sono previsti nella sola sede
centrale. L’esame

orale consiste in un colloquio con la Commissione sui contenuti del corso. L’esame scritto consiste nello svolgimento di
un test con 30 domande. Per ogni domanda lo studente deve scegliere una di 4 possibili risposte. Solo una risposta è
corretta. Sia le domande orali che le domande scritte sono formulate per valutare il grado di comprensione delle
nozioni teoriche e la capacità di ragionare utilizzando tali nozioni. Le domande sulle nozioni teoriche consentiranno di
valutare il livello di comprensione. Le domande che richiedono l’elaborazione di un ragionamento consentiranno di
valutare il livello di competenza e l’autonomia di giudizio maturati dallo studente. Le abilità di comunicazione e la
capacità di apprendimento saranno valutate anche attraverso le interazioni dirette tra docente e studente che avranno
luogo durante la fruizione del corso (videoconferenze ed elaborati proposti dal docente).

RISORSE

/**/
 Il docente del corso è il prof. Stefano Triberti stefano.triberti@unipegaso.it

Collaboratrice del corso è la dott.ssa Lucrezia Savioni lucrezia.savioni@unipegaso.it Salvo cambiamenti riportati per



tempo sulla pagina del corso, il docente è disponibile per il ricevimento online degli studenti il venerdì dalle 11 alle 12

DESCRIZIONE

/**/
 Si segnalano alcuni testi facoltativi per l’approfondimento da parte degli studenti interessati.

Manuali di psicologia generale: Gerrig, J., Zimbardo, P.G., Anolli, L., Baldi, P.L. (2023) Psicologia Generale – Terza
Edizione. Pearson Coon, D., Mitterer, J. O., & Martini, T. S. (2020) Psicologia Generale. Utet Università Alcuni testi per
l’approfondimento di temi specifici trattati nel corso - Su emozioni, psicologia della salute, intelligenza emotiva ed
empatia, effetto placebo, personalità e motivazione: Durosini, I., Triberti, S. (2022) Le emozioni tra cura e malattia.
Maggioli - Sulla memoria: Cornoldi, C., De Beni, R. (2009) Vizi e virtù della memoria. Giunti - Su nuove tecnologie per la
psicologia e psicologia positiva: Riva, G., Gaggioli, A. (2019) Realtà Virtuali. Giunti - Sulla personalità e i nuovi media:
Villani, D., Triberti, S. (2018) La personalità online. Giunti - Su Intelligenza Artificiale e psicologia della salute:
Pravettoni, G., Triberti, S. (2019) Il Medico 4.0. Edra


