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PROGRAMMA DEL CORSO DI PSICOLOGIA DELLO SVILUPPO

SETTORE SCIENTIFICO

M-PSI/04

CFU

OBIETTIVI

Obiettivo del corso & presentare e approfondire i contributi dati dalla psicologia in merito allo sviluppo dell’individuo
nelle differenti aree. Nello specifico, si approfondira lo sviluppo fisico, percettivo, cognitivo, emotivo, sociale, linguistico
e morale, per poi analizzare tipologie e metodi di ricerca in psicologia dello sviluppo

Obiettivi formativi:

Conoscere le principali teorie dello sviluppo psicologico e le tappe fondamentali dello sviluppo fisico, percettivo,
cognitivo, emotivo, sociale, linguistico e morale in eta evolutiva Conoscere tipologie e metodi di ricerca in psicologia
dello sviluppo Essere in grado di utilizzare le conoscenze acquisite per creare collegamenti tra i diversi contenuti e
avere una visione di insieme dello sviluppo nelle diverse fasi evolutive Apprendere il linguaggio specialistico utilizzato
della psicologia dello sviluppo.

DESCRIZIONE

1**/
Primo modulo: Introduzione e sviluppo fisico e percettivo

1. Periodi e processi di sviluppo
2. Lo sviluppo fisico
3. Lo sviluppo motorio

4. Lo sviluppo percettivo

Secondo modulo: Sviluppo cognitivo, processi mentali e intelligenza

5. L'approccio piagetiano allo sviluppo cognitivo: orientamento generale della teoria, strutture e meccanismi di
sviluppo

6. Lo sviluppo cognitivo secondo Piaget: stadio sensomotorio e preoperatorio



10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

Lo sviluppo cognitivo secondo Piaget: operazioni concrete e operazioni formali

Lo sviluppo cognitivo secondo Vygotskij: aspetti generali, zona di sviluppo prossimale e scaffolding
Lo sviluppo cognitivo secondo Vygotskij: intrapsichico e interpsichico, mediatori culturali e linguaggio
Principi educativi e strategie didattiche ispirati al pensiero di Piaget e Vygotskij

Lo sviluppo cognitivo secondo Bruner

L'approccio dell'elaborazione delle informazioni allo sviluppo cognitivo

L'attenzione e il suo sviluppo

L'architettura della memoria

Lo sviluppo della memoria

Lo sviluppo del linguaggio

Teoria della mente e suo sviluppo

L'intelligenza

Terzo modulo: Lo sviluppo socio-emotivo

19.

20.

21.

22.

23.

24.

25.

Emozioni e competenza emotiva

Lo sviluppo delle emozioni

La relazione di attaccamento

Gli stili di attaccamento e i modelli operativi interni

La teoria freudiana: aspetti generali e strutture psichiche
Lo sviluppo psicosessuale secondo Freud

Lo sviluppo delle competenze sociali

Quarto modulo: Morale e comportamento

26.

27.

28.

29.

30.

31.

32.

Lo sviluppo morale secondo Piaget

Lo sviluppo del ragionamento morale secondo Kohlberg
Morale e ambiti

Empatia e sviluppo morale-prosociale

Intuizioni e morale

Morale e comportamento antisociale

Il bullismo



33. Gli interventi anti-bullismo

Quinto modulo: Lo studio dello sviluppo
34. Laricerca in psicologia dello sviluppo
35. Tipologie di ricerca in psicologia dello sviluppo

36. Metodi di ricerca in psicologia dello sviluppo



