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OBIETTIVI

Obiettivo del corso & fornire alle studentesse e agli studenti le conoscenze e le competenze necessarie per
comprendere i processi di invecchiamento, promuovere il benessere psicologico degli anziani e intervenire
efficacemente nelle situazioni di fragilita o patologia.

In particolare, gli obiettivi formativi specifici del corso sono:

- Inquadrare i processi di invecchiamento biologico, psicologico e sociale alla luce dei principali contributi teorici di
riferimento (Ob.1)

- Esaminare le principali teorie e i modelli relativi all'invecchiamento attivo e in buona salute (0b.2)

- Riconoscere le diverse manifestazioni psicologiche dell'invecchiamento, tipiche e atipiche (es. declino cognitivo,
disturbi dell'umore) (Ob.3)

- Analizzare gli interventi educativi e i servizi dedicati alla popolazione anziana (Ob.4)

- Applicare strumenti e strategie per una gestione efficace del care-giving (Ob.5)

VERIFICA



La verifica dell’apprendimento si articola in una prova intermedia a distanza, composta da 24 domande a risposta
multipla che sara centrata su di una prima parte del programma didattico e in una prova finale di profitto in presenza,
composta da 7 domande a risposta multipla, centrata sulla seconda parte del programma didattico. Il voto d’esame,
espresso in trentesimi, deriva dalla somma dei punteggi conseguiti alla prova intermedia e alla prova finale, relative ai
contenuti della didattica asincrona. L’esame si intende superato con il conseguimento di almeno 18/30 complessivi. Al
voto finale possono aggiungersi, ove previsti, fino a 2 punti premiali maturati attraverso la partecipazione alle attivita di
didattica sincrona e il corretto svolgimento dei test di fine lezione.

In alternativa, lo/la studente/essa ha la possibilita sostenere una prova unica con test di 31 domande a risposta
multipla, in presenza, sull’intero programma del corso. Anche nella prova Unica I'esame si intende superato con il
conseguimento di almeno 18/30 complessivi e a tale voto possono aggiungersi fino a 2 punti premiali maturati

attraverso la partecipazione alle attivita di didattica sincrona.

AGENDA

¥

Nella sezione Informazioni Appelli, nella home del corso, per ogni anno accademico vengono fornite le date degli
appelli d’esame.

Le attivita di didattica interattiva sincrona sono calendarizzate in piattaforma nella sezione Class.

Le attivita di ricevimento di studenti e studentesse sono calendarizzate nella sezione Ricevimento Online.



