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PROGRAMMA DEL CORSO DI PSICOLOGIA DELLO SVILUPPO E BISOGNI
EDUCATIVI

SETTORE SCIENTIFICO

M-PSI/04 (PSIC-02/A)

CFU

RISULTATI DI APPRENDIMENTO ATTESI

Conoscenza e capacita di comprensione
Le studentesse e gli studenti acquisiscono conoscenze specialistiche nei seguenti ambiti:

- Prospettive di studio dei processi di sviluppo in relazione agli ambiti fisico, motorio, percettivo, cognitivo, emotivo,
sociale e morale e sviluppo tipico e atipico delle competenze associate all’apprendimento (ob. 1 e 3);

- Ruolo giocato dai processi cognitivi e dalle differenti abilita e competenze che influenzano I'apprendimento e i bisogni
educativi (ob. 2);

- Principali disturbi dell’apprendimento, cosa si intende per bisogni educativi speciali e come sono strutturati i piani
educativi e didattici personalizzati (ob. 3);

- Principali strategie didattiche e vantaggi e svantaggi legati all’applicazione di ognuna di esse (ob. 4);

- Traiettorie evolutive nelle differenti aree e collegamenti tra di esse al fine di acquisire una visione di insieme dello
sviluppo e dei bisogni educativi nelle diverse fasi (ob. 5);

- Temi e problemi odierni della psicologia dello sviluppo e dell’educazione, con specifico riferimento allo sviluppo delle
competenze cognitive, emotivo-affettive e sociali e ai bisogni educativi (ob. 1-5).

Capacita di applicare conoscenza e comprensione
Le studentesse e gli studenti acquisiscono capacita di operare in modo critico nei seguenti ambiti:

- Applicare le conoscenze acquisite relativamente ai modelli teorici dello sviluppo, dell’apprendimento e dei processi
mentali, competenze e abilita discusse, al fine di approcciare in maniera funzionale ed efficace gli individui con
differenti bisogni educativi nelle diverse fasce d’eta (ob. 1, 2, 3 e 5);

- Applicare le conoscenze apprese relativamente ai principali disturbi dell’apprendimento per identificare situazioni da
indirizzare a percorsi specifici e le conoscenze relative a bisogni educativi speciali e piani educativi e didattici
personalizzati, per favorire una corretta gestione delle situazioni problematiche a livello scolastico (ob. 3);



- Identificare la strategia didattica pil adeguata al contesto, alle finalita di apprendimento e ai bisogni educativi degli
studenti nelle diverse fasce d’eta (ob. 4 e 5);

- Applicare le pill recenti metodologie educative al fine di ottimizzare le pratiche didattiche e sviluppare le abilita
specialistiche richieste nei contesti formativi (ob. 4 e 5);

- Promuovere dinamiche relazionali funzionali e inclusive (ob. 1-4);

- Progettare e mettere in atto in contesti educativi e formativi interventi riguardanti lo sviluppo delle competenze
cognitive, emotivo-affettive e sociali (ob. 1-6).

Autonomia di giudizio
Le studentesse e gli studenti acquisiscono autonomia nei seguenti campi:

- Capacita di considerare in maniera critica gli approcci allo sviluppo, all’apprendimento e ai processi mentali,
competenze e abilita discusse, e capacita di individuare autonomamente collegamenti tra le diverse traiettorie
evolutive (ob. 1, 2 e 5);

- Capacita di valutare la presenza di indicatori di disagio o di possibile presenza di difficolta specifiche connesse
all’apprendimento e approcciare la gestione delle situazioni problematiche attraverso piani educativi e didattici
personalizzati (ob. 3);

- Capacita di valutare in maniera critica e scegliere le strategie didattiche pit adeguate ai bisogni educativi degli
studenti nelle diverse fasce d’eta (ob. 4 e 5);

- Acquisire informazioni finalizzate a progettare interventi educativi innovativi e calibrati sui bisogni educativi degli
studenti nelle diverse fasce d’eta (ob. 1-6).

Abilita comunicative
Le studentesse e gli studenti acquisiscono abilita specifiche relative a:

- Padronanza del lessico psicologico e capacita di argomentare correttamente i differenti modelli teorici relativi allo
sviluppo, all’apprendimento, ai processi mentali, competenze e abilita discusse, nonché la scelta delle strategie
didattiche pit adeguate ai bisogni educativi degli studenti nelle differenti fasce d’eta (ob. 1, 2, 4 e 5);

- Padronanza del lessico specialistico e capacita di discutere adeguatamente gli indicatori dei principali disturbi
associati all’apprendimento e acquisizione della terminologia adeguata a stilare in maniera corretta piani educativi e
didattici personalizzati (ob. 3);

- Capacita di relazionarsi e interloquire in modo costruttivo con gli studenti e con i diversi partner del progetto
educativo (ob. 1-6);

- Capacita di interagire in maniera funzionale e produttiva e di lavorare in équipe (ob. 1-6);

- Progettazione e gestione di ambienti educativi e di apprendimento utilizzando diverse strategie e stili comunicativi
calibrati sui bisogni educativi degli studenti nelle diverse fasce d’eta (ob. 1-6).

Capacita di apprendimento
Le studentesse e gli studenti acquisiscono capacita di:

- Sviluppare ulteriormente e in autonomia conoscenze, competenze e lessico specialistico relativamente allo sviluppo e
alle sue tappe nei differenti ambiti, all’apprendimento e alle strategie didattiche pilu adeguate a favorirlo (ob. 1, 2 e 4);



- Coniugare I"'apprendimento di aspetti teorici con le competenze pratiche necessarie al fine di identificare gli indicatori
di disagio e le difficolta specifiche nell’apprendimento, stilare in maniera adeguata piani educativi e didattici
personalizzati e scegliere e applicare le strategie didattiche piu funzionali ai bisogni educativi degli studenti nelle
diverse fasce d’eta (ob. 3 e 4);

- Approfondire i contenuti studiati per sviluppare una mentalita in linea con i temi trattati, un linguaggio specialistico e
un metodo che consenta di continuare e migliorare il proprio percorso professionale (ob. 1-6);

- Adottare, promuovere e proporre azioni educative innovative e specifiche in relazione ai bisogni educativi degli
studenti nelle diverse fasce d’eta (ob. 1-6);

- Riflettere su sé stessi e sulle proprie performance e sui propri risultati professionali e auto-aggiornarsi continuamente
seguendo lo sviluppo delle professioni educative (ob. 1-6).

PREREQUISITI

Non sono previsti prerequisiti formali per I'accesso all’insegnamento, oltre a quelli richiesti per I'immatricolazione al
Corso di Studi LM-85. Si considera tuttavia utile il possesso di conoscenze di base di psicologia generale e di psicologia
dello sviluppo, con particolare riferimento alla terminologia disciplinare, ai principali paradigmi teorici e alle nozioni
essenziali relative ai processi cognitivi, emotivi e sociali. Tali conoscenze, ove non gia possedute, possono essere
acquisite attraverso i materiali introduttivi disponibili in piattaforma.

PROGRAMMA DIDATTICO: ELENCO VIDEOLEZIONI/MODULI

1**/

Primo modulo: Introduzione e sviluppo fisico e motorio
1. Periodi e processi legati allo sviluppo
2. Lo sviluppo fisico
3. Lo sviluppo motorio

Secondo modulo: Sviluppo percettivo, cognitivo e socio-emotivo
4. Lo sviluppo sensoriale e percettivo
5. L'approccio piagetiano allo sviluppo cognitivo: orientamento generale della teoria, strutture e processi di sviluppo
6. Gli stadi dello sviluppo cognitivo nell'approccio piagetiano
7. Lo sviluppo cognitivo secondo Lev Seménovi? Vygotskij
8.  Principi educativi e strategie didattiche ispirati al pensiero di Piaget e Vygotskij
9. Lo sviluppo cognitivo secondo I'approccio di Bruner
10. L'approccio dell'elaborazione delle informazioni allo sviluppo cognitivo
11. Le emozioni e il loro sviluppo
12. Larelazione di attaccamento
13. Freud e lo sviluppo psicosessuale

Terzo modulo: Lo sviluppo morale
14. Lo sviluppo morale secondo Piaget
15. Lo sviluppo del ragionamento morale secondo Kohlberg
16. Morale e ambiti
17. Empatia e sviluppo morale-prosociale



18. Intuizioni e morale
19. 1l bullismo
20. Il cyberbullismo

Quarto modulo: Apprendimento e intelligenza
21. L’apprendimento e i primi modelli connessionisti
22. L’approccio comportamentista di Skinner
23. L’approccio sociocognitivo di Bandura
24. Processi cognitivi che supportano I'apprendimento: la memoria
25. Processi cognitivi che supportano I'apprendimento: attenzione, ragionamento e pensiero critico e creativo
26. L'intelligenza e le sue relazioni con I'apprendimento
27. Emozioni e apprendimento
28. La motivazione ad apprendere
29. Obiettivi di riuscita, autoefficacia e aspettative
30. Stili di apprendimento
31. Apprendere a studiare: strategie e metodi di studio
32. Metacognizione e apprendimento
33. Autoregolazione e apprendimento

Quinto modulo: Difficolta di apprendimento e bisogni educativi
34. | Disturbi Specifici dell’ Apprendimento (DSA)
35. Apprendimento delle abilita di lettura e dislessia
36. Apprendimento delle abilita di scrittura, disgrafia e disortografia
37. Apprendimento delle abilitd di calcolo e discalculia
38. Il disturbo da deficit di Attenzione/lperattivita (ADHD)
39. Il disturbo della comprensione del testo e del ragionamento matematico
40. La disabilita intellettiva

41. | Bisogni Educativi Speciali (BES) e i piani educativi o didattici personalizzati

Sesto modulo: Strategie didattiche
42. La didattica frontale
43. L’apprendimento collaborativo
44. 1| problem solving

Discussione tra pari, apprendimento nelle comunita e peer education

ATTIVITA DIDATTICA INTERATTIVA (DI)

Le attivita di Didattica Interattiva (TEL-DI) consistono, per ciascun CFU, in 2 ore erogate in modalita sincrona su
piattaforma Class, svolte dal docente, anche con il supporto del tutor disciplinare, e dedicate a una o piu tra le seguenti
tipologie di attivita:

 sessioni live, in cui il docente guida attivita applicative, stimolando la riflessione critica e il confronto diretto con gli
studenti tramite domande in tempo reale e discussioni collaborative;

e webinar interattivi, arricchiti da sondaggi e domande dal vivo, per favorire il coinvolgimento attivo e la co-costruzione
della conoscenza;



* lavori di gruppo e discussioni in tempo reale, organizzati attraverso strumenti collaborativi come le breakout rooms,
per sviluppare strategie di problem solving e il lavoro in team;

* laboratori virtuali collettivi, in cui il docente guida esperimenti, attivita pratiche o I'analisi di casi di studio, rendendo
I'apprendimento un’esperienza concreta e partecipativa;

Tali attivita potranno essere eventualmente supportate da strumenti asincroni di interazione come per esempio: forum;
wiki; quiz; glossario. Si prevede I'organizzazione di almeno due edizioni di didattica interattiva sincrona nel corso
dell’anno accademico. Si precisa che il ricevimento degli studenti, anche per le tesi di laurea, non rientra nel computo
della didattica interattiva.

ATTIVITA DIDATTICA EROGATIVA (DE)

Le attivita di didattica erogativa consistono, per ciascun CFU, nell’erogazione di 6 videolezioni corredate di testo e
questionario finale. Il modello di ciascuna videolezione prevede il video registrato dal docente che illustra le slide
costruite con parole chiave e schemi esemplificativi. Il materiale testuale allegato a ciascuna lezione corrisponde a una
dispensa (PDF) composta da almeno 10 pagine, recante le informazioni necessarie per la corretta e proficua
acquisizione dei contenuti trattati durante la lezione. L'attivita di autoverifica degli apprendimenti prevista al termine di
ogni singola videolezione consiste in un questionario costituito da 10 domande a risposta multipla.

TESTO CONSIGLIATO

/**[ Santrock, ). W., Deater-Deckard, K., Lansford, J., & Rollo, D. (2021). Psicologia dello Sviluppo (IV edizione).
Milano:McGraw Hill Education (Disponibile in Biblioteca) - capitoli: 1-4-5-6-9-11-13-14 Santrock, J. W.(2021). Psicologia
dell’Educazione. Milano:McGraw Hill Education (Disponibile in Biblioteca) - capitoli: 4-6-7-8-9-10-11-12-13-14
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Pierpaolo Limone - pierpaolo.limone@unipegaso.it

Angelo Rega - angelo.rega@unipegaso.it

Agostino Carbone - agostino.carbone@unipegaso.it

OBBLIGO DI FREQUENZA

¥/
A studentesse e studenti viene richiesto di partecipare ad almeno il 70% dell'attivita di didattica erogativa (70% della TEL-DE).

OBIETTIVI FORMATIVI



Obiettivo del corso & presentare e approfondire i contributi dati dalla psicologia in merito allo sviluppo dell’individuo nei
differenti ambiti (fisico, motorio, percettivo, cognitivo, emotivo, sociale e morale) e relativamente alla comprensione
dell’apprendimento e dei processi mentali, delle abilita e delle competenze connessi, esaminando anche i principali
disturbi relativi a quest’ambito e le principali strategie didattiche che & possibile utilizzare.

Obiettivi formativi:

Conoscere le principali teorie dello sviluppo psicologico nei differenti ambiti (fisico, motorio, percettivo, cognitivo,
emotivo, sociale e morale) e i principali approcci proposti in relazione all’apprendimento; Conoscere le differenti abilita
e competenze che influenzano apprendimento e bisogni educativi; Presentare i principali disturbi dell’apprendimento,
discutendo i bisogni educativi speciali ad essi connessi e la necessita di piani educativi o didattici personalizzati;
Presentare le principali strategie didattiche che I'insegnante puo utilizzare, discutendo vantaggi e svantaggi di ognuna;
Essere in grado di utilizzare le conoscenze acquisite per creare collegamenti tra i diversi contenuti e avere una visione
di insieme dello sviluppo e dei bisogni educativi nelle diverse fasi evolutive; Apprendere il linguaggio specialistico
utilizzato dalla psicologia dello sviluppo e dell’educazione.

MODALITA DI VERIFICA DELL’APPRENDIMENTO

La verifica dell’apprendimento si articola in una prova intermedia a distanza, composta da 24 domande a risposta
multipla che sara centrata su di una prima parte del programma didattico e in una prova finale di profitto in presenza,
composta da 7 domande a risposta multipla, centrata sulla seconda parte del programma didattico. Il voto d’esame,
espresso in trentesimi, deriva dalla somma dei punteggi conseguiti alla prova intermedia e alla prova finale, relative ai
contenuti della didattica asincrona. L’esame si intende superato con il conseguimento di almeno 18/30 complessivi. Al
voto finale possono aggiungersi, ove previsti, fino a 2 punti premiali maturati attraverso la partecipazione alle attivita di
didattica sincrona e il corretto svolgimento dei test di fine lezione. In alternativa lo/la studente/essa ha la possibilita
sostenere una prova unica con test di 31 domande a risposta multipla, in presenza, sull’intero programma del corso.
Anche nella prova Unica I’esame si intende superato con il conseguimento di almeno 18/30 complessivi e a tale voto
possono aggiungersi fino a 2 punti premiali maturati attraverso la partecipazione alle attivita di didattica sincrona.
Inoltre, lo/la studente/essa ha la possibilita di sostenere una prova unica orale nelle due sessioni di Febbraio e
Settembre sull’intero programma dell’insegnamento.

POLICY SULL’UTILIZZO DI INTELLIGENZA ARTIFICIALE E/O GENERATIVA

L'utilizzo di strumenti di intelligenza artificiale e/o generativa & consentito esclusivamente come supporto allo studio,
all’'organizzazione delle idee, alla ricerca preliminare e alla revisione formale dei testi, nel rispetto dei principi di
autonomia, originalita, responsabilita, riservatezza e correttezza accademica. Tali strumenti non possono sostituire
I’elaborazione personale dello studente né essere impiegati per produrre integralmente elaborati, risposte o attivita
oggetto di valutazione.

OBIETTIVI AGENDA 2030 PER LO SVILUPPO SOSTENIBILE
Il corso, in coerenza con gli Obiettivi dell’Agenda 2030 per lo Sviluppo Sostenibile, intende favorire I'acquisizione di
conoscenze e competenze utili ad affrontare in modo consapevole, critico e responsabile le problematiche connesse

allo sviluppo sostenibile, con particolare attenzione alle dimensioni sociali, economiche, ambientali e culturali proprie
dell’ambito disciplinare di riferimento.

INCLUSIONE



Il corso prevede forme di flessibilita finalizzate a favorire la piena partecipazione delle diverse tipologie di utenti, anche
attraverso adattamenti nelle metodologie, nei materiali, negli strumenti didattici e, ove previsto, nelle modalita di
verifica. Studentesse e studenti con disabilita, DSA, BES o altre condizioni di necessita, anche temporanee, possono
rivolgersi al/alla docente del corso e sono invitati a contattare I'Ufficio Inclusione all’indirizzo
ufficio.inclusione@unipegaso.it, al fine di ricevere informazioni sui servizi disponibili, sui supporti e sugli strumenti per
la fruizione della didattica, inclusa I’eventuale predisposizione di un Piano Universitario Personalizzato secondo quanto
previsto dal Regolamento dei servizi per I'inclusione.

AGENDA

Nella sezione Informazioni Appelli, nella home del corso, per ogni anno accademico vengono fornite le date degli appelli
d’esame. Le attivita di didattica interattiva sincrona sono calendarizzate in piattaforma nella sezione Class. Le attivita
di ricevimento di studenti e studentesse sono calendarizzate nella sezione Ricevimento Online.



